
Пестунья всех грехов - ее народ 
То называет Праздностью, то Ленью -
Всех смертных к адовым вратам ведет; 
Лишь тот окажет ей сопротивленье, 
Кто в силах ей противоставить Рвенье. 
И к этому стремиться м ы должны, 
Чтоб избежать засады сатаны. 

Опутать нас он может постоянно 
Бесчисленными тысячами пут; 
Предайся праздности - и окаянный 
У ж подстерег тебя, он тут как тут. 
Тебя за ворот он - жесток и лют -
Хватает, и дрожат твои колени. 
Не предавайся ж праздности и лени. 

Хоть нас угрозы смерти не страшат, 
Однако разум говорит нам ясно, 
Что праздностью рождается разврат, 
Всех мерзостей источник преопасный. 
Кто власти подчинен ее ужасной, 
Весь день лишь есть, и пить, и спать готов, 
И пожирать плоды чужих трудов. 

Чтоб оградить себя от этой власти, 
Которая нас к гибели ведет, 
Решил я житие твое и страсти 
Пересказать, дав близкий перевод. 
Речь о тебе, Цецилия, идет, 
Святая мученица, что к могиле 


